Hoja para los padres

e Lalectura es exito

Lea para rendir bien en las pruebas

Leer por placer cuenta

Un estudio nacional de nifios en el cuarto
grado revel6 que:

» Los estudiantes que leen por placer a
diario obtienen calificaciones mads altas
que sus compafneros que no lo hacen.

» Los estudiantes que nunca o casi nunca leen
por placer obtienen las notas mds bajas.

» Los estudiantes que tienen una variedad
de material de lectura en casa sacan las
mejores notas en lectura.

Practique a leer para comprender

Una de las cosas mds importantes que su hijo
debe aprender es a leer para comprender el sig-
nificado de lo que lee. Esto es particularmente
importante para las pruebas. Los estudiantes no
solamente tienen que leer las instrucciones,
isino que ademds tienen que comprenderlas!
Usted puede ayudar de este modo:

» Lean juntos un articulo interesante y
tirnense para hacerse preguntas:
e ;Cudles son las ideas principales?
e ;Qué aprendié del articulo?
* ;Qué le result6 sorprendente?
* ;Tiene el escritor una opinién muy
clara y definida?
» ;Estd de acuerdo o no? ;Por qué?

» Pidale a su hijo que:
* Relea el articulo para encontrar las
respuestas.
* Busque el significado de las palabras
nuevas.
Su hijo también podria practicar buscando infor-
macién importante en las etiquetas de los alimen-
tos, los avisos clasificados, las instrucciones, etc.

Las pruebas son una parte importante de la educacién de su hijo, y los estudios
revelan que es mds probable que su hijo rinda bien en sus exdmenes si usted
participa activamente y lo ayuda a mejorar la lectura. No es necesario que usted
sea un especialista en lectura para hacerlo. Hay actividades simples que puede
hacer en su propia casa para ayudarlo a leer cada vez mejor:

Aumente la confianza de su hijo

Muchos estudiantes consideran que las prue-
bas de lectura de comprensién son dificiles e
intimidantes. Usted puede ayudar a su hijo a
adquirir més confianza en si mismo y a tener
éxito si le explica estas simples estrategias:

» Lea las preguntas primero para prever
en qué deberia concentrarse cuando
lea el parrafo.

» Subraye las partes del parrafo que cree
son importantes.

» Practique elaborando sus propias
pruebas de comprension de lectura. No
se olvide de seleccionar parrafos que
sean similares a los que encontrard en
la prueba.

Busque las ideas clave

Cuando su hijo esté leyendo y estudiando
para sus pruebas, deberia animarlo a:

» Hacer preguntas: ;Cudl es el concepto
principal en este parrafo? ;En esta
pagina? ;En este capitulo?

» Buscarla
informacion
mas importan-
te y anotar
ideas clave.
Aprender a
tomar notas de
lo que se lee es
una destreza
importante
para el éxito
escolar.
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